
[image: image1.jpg]


Inschrijfformulier  Zomer Combi (Zaal&Strand)

Body – Mind – Heart  Fitness:
PILATES-Yoga-Mindfulness-Oosterse Bewegingsvormen
 1 juli - 31 augustus 2011. Negen weken
	Maandag RKZ

19.30 – 20.30
	Donderdag NOVA

9.00 – 10.00
	Maandag WaZ Bolwerk

19.30 – 20.30
	Woensdag WaZ Bolwerk

09.30-10.30 

	4 Juli
	7 Juli
	1 Augustus
	3 Augustus

	11 Juli
	14 Juli
	8 Augustus
	10 Augustus

	18 Juli
	21 Juli
	15 Augustus
	17 Augustus

	25 juli
	
	22 Augustus
	24 Augustus

	
	
	29 Augustus
	31 Augustus

	Jane 
	Wim
	Wim of ??
	Wim of ??


Naam

: 
……………………………………………

Adres

: 
……………………………………………

Postcode
: 
……………………………………………

Plaats

: 
……………………………………………

Telefoon
:
……………………………………………

Geb.dat.
: 
…. - …. - ……..   
Geslacht
:
man / vrouw

Ondergetekende schrijft zich in voor :

· Eén les en betaald per keer 10,00 euro

· Een persoonlijke knipkaart à 40,00 euro : 5 lessen naar keuze
· Een persoonlijke knipkaart à 60,00 euro: 9 lessen naar keuze
· Een persoonlijke grote knipkaart à 90,00 euro: onbeperkt

Wanneer je mij al eerder hebt gemachtigd tot uitvoeren van een automatische incasso voldoet ondertekening van dit inschrijfformulier. In andere gevallen geldt contante betaling. Na ontvangst van je aanmelding ontvang je van mij je knipkaart. Neem deze altijd mee tijdens de zomer lessen en laat hem af tekenen. 

Locatie juli: oefenzaal Rode Kruis ziekenhuis en fitness zaal Nova college

Locatie augustus: Strand Wijk aan Zee richting noordpier bij bunker “Het Bolwerk”

Bij regen is er altijd een aangepaste les, neem wel regenkleding mee!

Voor meer info: Wim Gijzen 06-20692347

Datum:
…………………..

Handtekening:
……………………
�









